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ZAV-Auslandsvermittlung

Hilfe bei der Praktikumssuche

n www.zav-auslandsvermittlung.de
> Praktikanten und Jobsucher

n www.wege-ins-ausland.org

Ein Überblick über die breite Palette 
von Jobmöglichkeiten im Ausland

n www.arbeitsagentur.de 
> Jobbörse > erweiterte Suche 
> Land ändern > Land wählen

Angebote zum Thema Studieren im Ausland

n www.daad.de

n www.hochschulkompass.de 
> Internationale Kooperationen

Komm ins Ausland!

AUSBILDUNG, PRAKTIKUM, JOB, STUDIUM ... 

Dieses Projekt wurde mit Unterstützung der Europäischen Kommission finanziert. Die
Verantwortung für den Inhalt dieser Veröffentlichung trägt allein der Verfasser; die
Kommission haftet nicht für die weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.
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Die Welt wächst zusammen.
Auslandserfahrungen bringen dich beruflich und persönlich weiter – je früher du sie
machst, desto besser! Wir helfen dir dabei, deine Wünsche zu realisieren und den Schritt
ins Ausland zu wagen – ob lang- oder kurzfristig, für Studium oder Ausbildung, innerhalb
oder außerhalb der Europäischen Union.

Wir versorgen dich mit Informationen rund ums Thema Arbeiten und Leben im Ausland
und bieten dir eine kompetente persönliche Beratung sowie eine auf dich zugeschnittene
Vermittlung. 

Ausbildung im Ausland.  
Eine Ausbildung im Ausland kann der Grundstein deiner beruflichen Karriere sein. 
Mit unserer Unterstützung machst du von Anfang an alles richtig. Wir klären deine Fragen
zur persönlichen Berufs- und Länderwahl und geben dir wichtige Hinweise zum Thema
Ausbildungssystem, Stellenwert des Berufes und Anerkennung der Abschlüsse.

Österreich: 
Systemgastronomie
Fachmann/-frau Systemgastronomie
bei der Restaurantkette Nordsee.
Voraussetzungen: Hauptschul- bzw.
Realschulabschluss, Abitur.

Portugal: 
Hotellerie und Gastronomie
Koch/Köchin, Hotelfachmann/-frau
sowie Restaurantfachmann/-frau bei
der deutsch-portugiesischen IHK in
Portimão (deutschsprachig).
Voraussetzungen: Realschulabschluss,
18–25 Jahre, gute Englischkenntnisse.

Türkei: 
Hotellerie und Gastronomie
Koch/Köchin (3 Jahre), Rezeptionist/-in
(2 Jahre), Hotelfachmann/-frau* (3 Jahre)
im Robinson Club Türkei in Zusammenarbeit
mit dem türkischen Bildungsministerium als
duale Ausbildung (staatlicher türkischer Ab-
schluss). *Deutsche Anerkennung nach
Zusatzprüfung möglich.
Voraussetzungen: Hauptschulabschluss,
türkische Herkunft, sehr gute Deutsch- und
Türkischkenntnisse.

Österreich: 
Hotellerie und Gastronomie
Koch/Köchin, Restaurantfachmann/-frau
und Hotelfachmann/-frau in 3–5*-Hotels.
Voraussetzungen: Hauptschul- bzw.
Realschulabschluss, Abitur.

Spanien: 
Kaufmännische Berufe
Speditionskaufmann/-frau, Industrie-
kaufmann/-frau und Informatikkauf-
mann/-frau beim Berufsbildungszentrum
ASET in Barcelona (bilingual). 
Voraussetzungen: Abitur, 18–24 Jahre,
gute Spanisch- und Englischkenntnisse.

Hongkong: 
Kaufmännische Berufe
Kaufmann/-frau im Groß- und Außenhan-
del und Kaufmann/-frau für Speditions-
und Logistikdienstleistung in Zusammen-
arbeit mit der DIHK und der AHK Hongkong.
Voraussetzungen: Realschulabschluss,
Mindestalter 18 Jahre, gute Englisch-
kenntnisse.
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Ein erster Schritt: das Praktikum.

Die Auslandsprogramme der ZAV halten Praktikumsplätze in den unterschiedlichsten
Bereichen bereit:

Portugal: 
Tourismuspraktika über Arco Largo
2- bis 6-monatige Praktikumsstellen –
Zeitraum ganzjährig, hauptsächlich April
bis Oktober – in den Bereichen Hotellerie,
Tauch- und Reitschulen, für Abiturienten
mit Joberfahrung, Arbeitnehmer
mit abgeschlossener Berufsausbildung,
Studenten und Hochschulabsolventen.
Voraussetzungen: Staatsangehörigkeit
eines EU-, EWR-Landes oder der Schweiz,
sehr gute Englischkenntnisse, möglichst
Grundkenntnisse in einer romanischen
Sprache.

Südafrika: 
Auslandserfahrung Südafrika
3- bis 12-monatige Auslandseinsätze u.a. 
in den Bereichen Kinder- und Jugendhilfe,
Bildung, Gesundheit, Umwelt- und Natur-
schutz, Landwirtschaft und Unternehmen.
Zielgruppe: Abiturienten, Studierende aller
Studienrichtungen, Absolventen, junge
Berufstätige und Azubis.
Voraussetzungen: gute Englischkenntnisse,
Interesse an Land und Kultur, Flexibilität und
Toleranz. Das Programm wird ganzjährig
angeboten.

Großbritannien, Irland, Spanien 
und Frankreich: 
Leonardo da Vinci – JobGate 
Das EU-geförderte Programm der ZAV setzt
sich zusammen aus einem Sprachkurs (2–4
Wochen) und einem anschließenden berufs-
bezogenen betrieblichen Einsatz (4 Wochen).
Voraussetzungen: Das Programm richtet
sich an arbeitslose Personen. Abge-
schlossene Berufsausbildung oder 2 Jahre
Berufspraxis oder ein abgeschlossenes
Hochschulstudium. Gute Sprachkenntnisse
fürs Zielland, ständiger Wohnsitz in
Deutschland, Staatsangehörigkeit eines
EU-, EWR-Landes oder der Schweiz, hohe
persönliche und berufliche Motivation. 

Jobben im Ausland. 

Die ZAV verfügt über ein vielfältiges Angebot an befristeten Arbeitsstellen im Ausland:

Frankreich: 
Mitarbeit bei Disneyland Paris
Jobs in 500 verschiedenen Berufen bzw.
Tätigkeiten für Abiturienten, Studenten und
Absolventen. 
Voraussetzungen: Staatsangehörigkeit
eines EU-, EWR-Landes oder der Schweiz.
Mindestens 5 Jahre Französischunterricht,
gute Englischkenntnisse, Teamgeist, gepfleg-
tes Erscheinungsbild. 
Beginn und Dauer der Beschäftigung:
n Unbefristete Arbeitsverträge:
Arbeitsbeginn jederzeit, vorrangig
September/Oktober.

n Saisonverträge: Arbeitsbeginn ab
März/April mit einer Mindestdauer 
von 3 Monaten (inkl. Juli, August und
September). 

Frankreich: 
AJEFA – Kinder-Ecole
11-monatige Auslandserfahrung in deutsch-
französischen Kindergärten in Paris, in der
Regel Ende August bis Ende Juli des Folge-
jahres (Arbeitssprache Deutsch).
Voraussetzungen: Junge Leute mit deutscher
Muttersprache und Staatsangehörigkeit eines
EU-, EWR-Landes oder der Schweiz. Gute
Grundkenntnisse der französischen Sprache.
Erfahrung im Umgang mit Kindern (im Idealfall
Jugendliche, die einen sozialen oder pädago-
gischen Abschluss anstreben).
Inhalte: Unterstützung der Erzieher/-innen
bei der täglichen Arbeit, hauswirtschaftliche
Tätigkeiten, Kontrolle nach den Hygienevor-
schriften, Aktivitäten mit den Kindern.
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USA/Florida: 
EPCOT Center Florida – Walt Disney
World Co.
12-monatige Jobs als Cultural Representa-
tive im deutschen Pavillon des EPCOT
Centers (Service und Verkauf) für Abitu-
rienten und Studenten mit Joberfahrung
sowie Berufsanfänger ab 18 Jahren. 
Voraussetzungen: deutsche Staatsange-
hörigkeit, gute Englischkenntnisse, gepflegtes
Äußeres, sicheres und freundliches Auf-
treten, Anpassungsbereitschaft, erfolgreiche
Teilnahme an einem Informations- und
Auswahlgespräch in Deutschland.

Weltweit: 
Animation und Reiseleitung vor allem
rund ums Mittelmeer
Zahlreiche Jobs bei Reiseveranstaltern,
Hotels und Vermittlungsagenturen für junge
Arbeitnehmer, Abiturienten und Studenten.
Diese Saisonbeschäftigungen (März bis
Oktober) dauern in der Regel 4 bis 6 Monate
und beinhalten die Gästebetreuung, Reise-
leitung, Animation etc. In den Winter-
monaten ist ein Einsatz in Skigebieten
möglich.

Kanada: 
Tim Hortons – Arbeiten in der
Systemgastronomie
12-monatige Tätigkeit als Food Counter
Attendant in Tim Hortons-Restaurants an
verschiedenen Orten in Kanada. Es handelt
sich um eine Anlerntätigkeit für Abiturienten,
Studenten, Absolventen oder junge Berufs-
tätige, gerne auch mit Vorerfahrung z.B. in
Restaurants bzw. in der Systemgastronomie.
Einstellungen sind das ganze Jahr über mög-
lich, sofern Arbeitsgenehmigungen über
das Programm „International Experience
Canada“ verfügbar sind. 
Voraussetzungen: 18–35 Jahre, deutsche
Staatsangehörigkeit und Wohnsitz in
Deutschland, polizeiliches Führungszeugnis
ohne Eintrag (für die Arbeitsgenehmigung)
sowie gute Englischkenntnisse, freund-
liches Wesen und Kundenorientierung.

Studium – ausländische Unis von innen. 

Du willst dein Studium im Ausland absolvieren – eine gute Idee!

Mit Informationen und Beratung zum Thema Hochschullandschaft, Studienangebote,
internationale Abschlüsse, Zulassungsvoraussetzungen, Studiengebühren und Finanzie-
rungsmöglichkeiten unterstützen wir dich bei der Planung deines Auslandsstudiums. 

„Gap Year“ – die Lücke füllen.

Oder lieber nach dem Schulabschluss erst einmal Erfahrungen sammeln, bevor es ins
Studium oder in die Ausbildung geht ... Am sinnvollsten füllst du dein „Gap Year“ mit
einem Auslandsaufenthalt.

Gerne informieren und beraten wir dich über die verschiedenen Überbrückungsmöglich-
keiten im Ausland, wie z. B. freiwillige Dienste, Workcamps, Au-pair, Work & Travel, und
nennen dir die verschiedenen Institutionen und Organisationen, die entsprechende
Programme anbieten.

Ob Ausbildung, Praktikum, Job oder 
Studium im Ausland: Du hast dazu Fragen?

Dann ruf das Info-Center der ZAV an:
Telefon: 0228 713-1313

Oder schreib eine E-Mail:
zav-auslandsvermittlung@arbeitsagentur.de

www.zav-auslandsvermittlung.de




